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04.tyden PRESNIDAVKA OBED SVACINA ALERGENY
chléb s cizrnovym polévka dribezi s hvézdickami, ovocna musli
PONDELI | humusem, Caro, hovézi znojemska peceng, rgze | tycinka, Caj se o
zeleninovy mix basmati, ovoeny dZus sirupem
e , ., polévka ¢ockova, , ,
zitny chléb s drozdovou et , chléb s maslem,
. . , rybi filé se syrovou krustou, .
UTERY | pomazankou, zel.obloha, o varené vejce, 01,03,04,07
et brambory, zeleninovy salat, , .
bila Rava, ovoce R mléko, Rapie
ovocny dzus
\ ) olévka ze zimni zeleniny s , ,
chléb s pomazankou z grobem’m Y chléb s Florou,
STREDA | taveného syra, zel.obloha, U mléko, avweds
debrecinsky gulas, téstoviny, ; '
Rakao, ovoce e salat.okRurka
ovocny dzus
toustove topinky, , .
omazan h;)z 'a!rJ'nl' Luéin polévka celerova, houska s
CTVRTER | P - Jart Y | stepanska sekang, bramborova | arasidovgm s
zel.obloha, Vitakava, b \ s . , :
RaSe, Rysela okurka, ovocny dzus | maslem, mléko
ovoce
kRvaskovy chléb s , e chléb s
omazankou z lososa polévka gulasova, pomazankovym
PATER |? ' restovany bulgur s fazolemi a 01.04.07.

zel.obloha, Caj s limetkou,
ovoce

Zampiony, ovocny dZus

maslem (ptichu

mlékro, zel.obloha

09,10

B,

Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena!, nabidka ovoce/zeleniny. Pripravené pokrmy jsou urcené R pirimé spotrebée.
Pitny rezim zajistén po cely den (¢ira nebo citronova voda, ovocny sirup, neslazeny ¢aj, redéng dzus apod.)

01-obiloviny obsahujici lepek 02-korysi 03-vejce 04-ryby 05-arasidy 06-sojoveé boby, soja 07-mléko
08-otechy,mandle,pistacie 09-celer 10-hotcice 11-sezam 12-oxid siticity a siticitany 13-vléi bob 14-meRkysi
. DOBROU CHUT PREJI
= Bolkova Pavla Dubnové Lenka
kRucharka vedouci Skolni jidelny
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